Proposta formativa
Per genitori delle classi seconde
IC ALDENO MATTARELLO SSPG A.S. 2025/26

Lunedi 30/03 in orario 18.00 - 20.30 presso SSPG di MATTARELLO
Martedi 31/03 in orario 18.00 - 20.30 presso SSPG di ALDENO

"GENITORI E FIGLIE/I IN DIALOGO"
- Serata formativa in modalita laboratoriale sul tema della comunicazione in famiglia
tra genitori e figlie/i -

Che tipo di dialogo riconosciamo di aver costruito in famiglia?
Quali modalita comunicative/relazionali instauriamo nella comunicazione ftra
genitori e figlie/i?
Quanto tempo, energie e risorse riusciamo ad investire per migliorare la qualita dei
rapporti ed il benessere familiare?
Siamo disponibili a metterci in gioco e ipotizzare assieme qualche cambiamento in
merito?

Attraverso una modalita di conduzione che
favorisce il coinvolgimento e la partecipazione
attiva dei presenti, il counselor scolastico, Matteo
Calliari, propone un laboratorio di apprendimento
esperienziale per
genitori e figlie/i.

In un contesto
tutelato e
mediato, si
favoriranno lo
scambio ed il
confronto sul tema della comunicazione/relazione in
famiglia, valorizzando le esperienze e i preziosi
contributi che potranno portare sia i minori che gli
adulti partecipanti.

Sono pertanto invitati a partecipare sia
genitori che figlie/i (la partecipazione delle/i
figlie/i non € obbligatoria; un genitore pud
pertanto partecipare anche da solo. | genitori
possono partecipare anche in coppia).

Il numero massimo di iscritti per una serata é
di 24 persone (tra minori e adulti), verra
pertanto richiesta un'iscrizione preventiva.
Qualora le iscrizioni superassero il numero
massimo di partecipanti, verra proposta una
ulteriore serata formativa.




